NOM ET PRENOM

SEMAINE DU 04 AU 10 AOUT 2020

Bien penser a inscrire votre nom et prénom , Merci

MARDI 04 MERCREDI 05 JEUDI 06 VENDREDI 07 SAMEDI 08 DIMANCHE 09 LUNDI 10
Velouté de Chou- o . Bouillon de Volaille e Velouté de
SOUPE 0,90€ | Soupe du Potager Soupe de Céleri Soupe Julienne . Soupe a I'Oignon X
-Fleur Vermicelle Légumes
Tomate Oignon Gougeére au , . Salade de Courgettes . .
.. & Pamplemousse Rose & Salade Composée Carottes Rapées . g Terrine Maison
Vinaigrette Fromage ala Feta
. ou ou ou ou ou ou ou
ENTREE
. . , . . Macédoine de . . Salade d'Haricots Verts
Saucisson Brioché | Poisson Mayonnaise ) Mousse de Foie Lentilles en Salade Salade de Moules
Légumes au Thon
Steak Haché de . Pieds de Cochon , e, Emincé de Volaille ] Sauté de Poulet
Beoeuf Braisé . Pavé de Hoki Grillé s Confit de Canard .
PLAT Poulet et Haricots Blancs Forestiere a la Moutarde
OU ou ou ou ou ou ou ou
PLAT UNIQUE| Enaule d'Agneau Tomate Farcie et
P . 8 Blanquette de Veau .. CEuf sauce Mornay Sauté de Porc Paupiette de Poisson Steak Haché
Rotie son Riz Pilaf
Purée aux . . Petits Pois a la ., Tomate
Carottes Vichy Fondue de Poireaux . Navets Braisés
Courgettes Frangaise Provencale
LEGUME ou ou ou ou ou ou
gt s o Rostis de Pommes de s
Salsifis Persillés Bulgour au Beurre Pommes Vapeur Pates Terre Poélée Bretonne
Coulommiers Tomme Grise Tomme Noire Vache Qui Rit Mini Pavé d'Affinois Bleu de Bresse Cancoillotte
FROMAGE ou ou ou ou ou ou ou
Saint Bricet Fromage Blanc Chanteneige Emmental Yaourt Nature Fromage du Jour Petits Suisses
Liégeois au Café Tarte au Citron Creme Caramel Gateau au Chocolat Fruit Salade d'Agrumes Fruit
DESSERT ou ou ou ou ou ou ou
Fruit Fruits au Sirop Compote de Fruits Kiwi Flan au Praliné Paris-Brest Riz au Lait

PAIN 0,54€ (si besoin cocher la case ci-contre)

O

En cas d'Absence, prévenir le plus rapidement possible ADMR TOURNUS AU 03 85 21 92 73 ou La Cuisine de Jacquotte au 03 85 72 28 67 MAIL(lacuisinedejacquotte@gmail.com)
Nous rappelons gue les repas commandés sont facturés en cas d'absence non justifiée AU MOINS 48 HEURES A L'AVANCE (sauf hospitalisation d'urgence)

ATTENTION: Nous rappelons gu'il est formellement interdit de déposer les repas au dehors par mesure de sécurité alimentaire
En cas d'absence au moment de la livraison, les repas ne seront pas déposés mais seront tout de méme facturés,




	TOURNUS

